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El acoso sexual en el lugar de trabajo puede ser 
traumatizante para las personas, ya estén implicadas 
directa o indirectamente.

Las personas también experimentan una serie de barreras 
para denunciar. Para evitar una cultura del silencio, 
protéjase contra un entorno laboral tóxico, ayude a crear 
un entorno positivo para la denuncia y infórmese sobre los 
apoyos en el lugar de trabajo para la denuncia.

Es posible que en su lugar de trabajo disponga de lo 
siguiente:

•  Políticas y procedimientos

•  Personas - salud y seguridad, sindicato, recursos 
humanos, supervisor o suplente si te están acosando

•  Denuncias - formularios, líneas directas, informes de 
incidentes

•  Mediación - se ofrece como alternativa a la denuncia 
formal.

•  Investigación de las denuncias y difusión de los resultados 
a las partes implicadas

•  Formación

•  Información sobre cuando existe la confidencialidad

•  Asesoramiento

SEA PARTE DE LA SOLUCIÓN

Traducciones cortesía de 


